MASTER-COACH

LA VISUALISATION ET LES
METAPHORES COMME LEVIER
DE CHANGEMENT

®
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Mieux accompagner ses clients
avec la métaphore, 'imaginaire

Jévolue

Je tourne en rond
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COACHER EFFICACEMENT :
CHOISIR LA BONNE APPROCHE
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LE PROGRAMME DETAILLE

Mieux accompagner mes
clients avec la métaphore
et I'imaginaire

Stratégie :
créer des fenétres de

Visualiser pour _— possibilités

accompagner la réussite

\Dessiner des ponts entre la situation

actuelle et la situation désirée

&/

CIBLER
Identifier la diversité des outils
métaphoriques Comment choisir ?
symboliques
Elargir les horizons Boussole d'alignement Les métaphores ratées :

Les erreurs a ne pas faire

Pratiquer du judo avec les
Stratégies gagnantes pour des " croyances limitantes

métaphores qui transforment

\ Syntheses sur les stratégies

en fonction du contexte o Y EAR




Une diversité des outils

oNL métaphoriques et symboliques

Y

INDIVIDUEL st BOUSSOLE > COLLECTIF
D’ALIGNEMENT

INTERIEUR ARBRE DE VIE
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youtube.com/@EcoleCoachingEAR
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